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Unde ar fi putut petrece Alice ziua copilului, dacd nu in parcul de dis-
tractii?

Este ora 8 dimineata cand se spald cu grabé pe dinti in fata oglinzii din
baie.

— Spald-te mai usor!

Fratele ei cel mic, care vorbeste abia de jumdtate de an, o enerveaza
zi de zi. Acesta isi imitd pdrintii, astfel incat 1i dd Thcontinuu sfaturi lui Alice.
Dar astdzi, Alice este prea entuziasmatd si nimeni nu o poate intrista.

S-a imbrdcat cu trainingul roz si si-a strigat parintii:

— Sunt gata, haideti in parcul de distractiil Abia astept sd mé intainesc
cu prietenii meil

Ajunsd in parc, Alice isi imbrdtiseazd prietenele sile propune sd se dea
n cel mai mare carusel. Acestea refuzd speriate. Si lui Alice Ti este teamd,

dar cdnd vede cd este singura care are totusi putin curaj, se hotdrdste sa
se dea in carusel.

Mama ei Ti spune la ureche:

— Alice, de ce insisti sd te dai in cel mai mare carusel? Mai bine dis-
treazd-te cu prietenele tale acolo unde toatd lumea este de acord s& mer-
geti. Va las sd intrati chiar si in casa groazei.
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Chiar daca voia de mult timp la casa groazei, Alice nu penuntd la caru-
sel. Pe mdsurd ce se apropie de casa de bilete, tremurd tot mai tare, dar
isi spune n gand:

— Sunt cea mai curajoasd si prietenele mele o sd ma invidieze. M& vor
filma si voi deveni populard!

Imediat ce s-a urcat in carusel, frica, adrenalina si regretul au dus la
o senzatie pe care nu doreste sd o mai repete. Din pdcate, vizita fetei Tn
parcul de distractii a luat sfarsit imediat dupa

ce s-a dat jos din marele carusel. Era foarte
ametitd si nu se simtea bine, asa cd parintii
au dus-o acasd.

Din cauza faptului cd a vrut s@ pard
mai curajoasd decat prietenele ei si sd
fie mai presus decat ele, Alice a petrecut
ziua copilului pe canapea, uitédndu-se la
un film despre viata la circ. In acest timp,
prietenele ei se distrau la casa groazei si
™n alte locuri de joacs.

Dupd aceastd zi, Alice si-a promis un
lucru: sd nu mai faca lucruri periculoase
care pot distruge distractia, ajungénd

astfel acasa.
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Maria plange atat de tare incat si-a trezit vecinii. Oricét de puternic
o strdnge n brate bunica ei si oricat de multe cuvinte frumoase Ti spune,

fetita nu se linisteste. Singurul lucru pe care si-| doreste este paturica pe
care i-a furat-o vantul.

— Nu am dormit niciodatd f&rd ea!l Nu pot sé stau fard ea! Este pdturica
mea! O vreau Tnapoi!

Intr-adevdr, Maria nu pleca nicdieri fard pdturicd. In ziua in care a
ramas fdrd ea, era la picnic, langd rdu. In clipa in care s-a ridicat sd cu-
leagd floricele, o pald puternicd de vant venita de nicdieri i-a luat in brate
pdtura si a purtat-o pand deasupra réului, in care a si cdzut. Raul nervos a
furat pdtura care a dispdrut in apa nvolburatd.

— Este mult prea periculos sd te duci dupd eal! i-a spus bunica. Te poti
lovi foarte tare dacd aluneci pe pietrele ude!

Maria nu a vrut sd o asculte, a fugit spre rdu si a cdzut pe malul aces-
tuia, chiar Tnainte sd pdseascd pe prima piatrd. Vazand aceastd scend,
bunica a dus-o numaidecat acasd. De atunci, fetita pldnge Thcontinuu.

— Iti amintesti ce Tti citea mama cdnd erai mai mica?
— Da, a soptit fetita.

— Adu-mi cdrticica.
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Bunfca a inceput sd citeascd si pe masurd ce Maria a fost captivatd de
poveste, s-a micsorat sentimentul de neliniste cauzat de pierderea paturicii.

— Iti amintesti cd stdteai invelitd cand iti era cititd povestea aceasta?

— Dal

— Stiu cd nu este la fel, dar te poti infdsura in cearceaful cu printese
acum.

Maria a stat putin pe ganduri, apoi a ascultat-o pe bunica.

— Cand mi citesti, imi mai trece dorul... Imi place sd@ md gandesc ca
pdturica stie povestea aceasta si cd am ascultat-o impreund.

— Crezi ca ai putea sd adormi acum?
— Poate... Ai putea sd lasi cartea pe pat?

— Crezi cd dacd pdéstrezi povestea aproape
o sd iti fie mai putin dor de paturica?

— Sunt sigural

Bunica a stins lumina
si s-a pregatit sd iasa
din dormitorul Mariei,

care a intrebat-o:

— Bunico, dacd mi

se face dor Tncat nu pot
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sa dorm, imi mai citesti povestea o datd?

Bunica a asigurat-o cd este disponibild oricand,
dar din respect si din dragoste pentru ea, Maria
nici nu s-a gandit serios sd o trezeascd. Isi dorea
numai sd se simtd rdsfdtatd. Somnul s-a instalat ra-

pid pe pleocapele fetitei si ziua urmdatoare, la micul

dejun, bunica i-a citit povestea.
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— Imi place mai mult sd mi ci-
testi seara, i-a spus Maria.

Amintirile care ne fac sd zam-
bim, fac despartirile mai usoare, iar
faptul cd Maria si-a ales un moment
special pentru a retrdi sentimentul
de sigurantd pe care il trdia cand
se Tnvelea cu pdturica, este un lucru
foarte inteligent. Astfel, ea se poa-
te bucura de toate momentele pe
care le trdieste pe parcursul zilei,
farad sa se simta vinovatd cd nu se
gdndeste la paturicd. Pentru ea, po-
vestea de seard este timpul dedicat
amintirilor frumoase!



3 unie

Bogdan, un baiat cu pdr cret si vélvoi, a patit un lucru care, desi a pa-
rut bizar, s-a ardtat a fi o minune. Acesta avea un grup de prieteni, format
din niste copii cuminti, pe care pdarintii lui Bogdan i pldceau si fi accep-
tau fard nicio ezitare. Pe parcursul verii, gasca a avut un program intens,
al cdrui unic scop a fost distractia. Intr-o zi au mers in parc, Tn alta s-au
plimbat cu trenul, in alta s-au jucat fotbal, n alta au mers la teatru si in alte
zile au pictat ori au fdcut alte lucruri interesante. Lor le-au pldcut toate
aceste activitati si au patit ceea ce pdtesc copiii care sunt dusi la specta-
colele si expozitiile potrivite: se Indrdgostesc de culturd.

Intamplarea neobisnuitd este cd dupd fiecare activitate, pe fruntea
lui Bogdan apdrea céte un abtibild colorat. Din cauza faptului céd odatd ce
apdrea semnul, bdiatul avea si diverse senzatii noi, de agitatie uneori, sau
de liniste deplind alteori, entuziasm sau putere de muncd, acesta le-a pus in
seama culorii abtibildurilor. Asadar, cele verzi apdreau dupd ce fécea sport
si fi aduceau linistea. Cele galbene apdreau dupd ce se plimba, dupd ce pic-
ta sau dupd ce viziona un spectacol si 1l faceau sd se simta creativ, dornic
s@ munceascd. Abtibildurile rosii 1l faceau sd se simtd agitat si sd ignore
regulile. Ele apdreau dupd ce grupul era implicat inte-un conflict la sala de
jocuri sau la mesele de ping-pong din parc. Mai erau si abtibildurile mov,
care apdreau fnainte sa facd veeo trdsnaie si care 1l umpleau de entuziasm.
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— Dal Sa sarim de pe balustrada! striga n astfel de momente.

Singurele dimineti pe care nu le petrecea in compania colegilor erau
acelea cand avea lectii de pian. Cénd cénta era cel mai fericit. Pentru ca
se apropia ziua mamei sale, Vica, bdiatul s-a hotdrat sa invete melodia
ei preferatd, pe care sd i-o cante la pian. Chiar dacd in acea sdptdméand
profesoara era plecatd, din mintea lui Bogdan ieseau precum niste artificii
sfaturile ei, care 1l ghidau spre ritmuri mai lente sau mai alerte. Dupa ce
a analizat aceastd situatie, si-a dat seama cd vorbele persoanelor impor-
tante din viata lui si gdsesc cuibul in minte. Astfel, a constatat ca dupd
ce face diverse activitdti frumoase, in care tine cont de vocea pdrintilor
intipdritd T mintea lui, 7i apar pe frunte abtibilduri care ii aduc liniste,
creativitate si dorintd de muncad.

— Fii politicos! Descoperd ceva noul Apreciazd frumosul! sunt Tndemnu-
rile care 1i danseazd prin minte si suflet.

Atunci cand se ceartd la sala de jocuri sau face alte lucruri de care
pdrintii nu ar fi incantati, i aude n surdind spunandu-i s& se opreascd, dar
mai zgomotos aude mandria lui care urld dupd dreptate, asa cd se ghidea-
z& dupd ea.

Descoperind misterele mintii, Bogdan a inceput sd iubeascd si mai tare
pianul si nu a mai renuntat niciodatd la cdntat. A inceput sd se intrebe me-
reu ce voci sunt demne sa il influenteze. Desigur, jocul degetelor pe clape
este mijlocit de sfaturile profesoarei, jocul frumos al vietii este mijlocit de
sfaturile parintesti, dar cine ne ghideaza momentele mai intunecoase?
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Bogdan'si-a propus sd evite locurile care nasc astfel de momente, lo-
curile unde clocoteste cearta, iar dacd vreodatd este prins in mijlocul con-
flictului, si-a propus sd nu mai asculte vocea méandriei care 1l Tmpinge la
gesturi ménioase, ci sfaturile calde ale persoanelor dragi. Nici oamenii si
nici clapele pianului nu merita sa fie tratate cu urd.

— A petrece timp la sala de jocuri nu este acelasi lucru cu a merge la
teatru, i-a anuntat Bogdan pe prietenii lui.

— Cum sd nu? a intrebat unul dintre ei. Ne simtim la fel de bine T am-
bele locuri si petrecem la fel de mult timp impreund!

— Faptul cd acasd ne comportdm intr-un fel, la sala de jocuri intr-altul
si la teatru Intr-altul, are un impact asupra noastrd, chiar dacd petrecem
timpul cu aceeasi oameni. Niciunul dintre noi nu se comportd la fel in toate
aceste contexte, pentru cd este ghidat de ganduri diferite.

— Cred cd abtibildurile te-au fdcut sd gandesti imbarligat! i-a rdspuns
un alt baiat.

— Nu este adevdrat, abtibildurile au dispdrut! Acum am invatat sd fiu
atent la starea pe care o iau cu mine atunci cénd vin sau plec dintr-un loc!

Niciunul dintre copii nu a mai rdspuns, nsd toti si-au propus sd ia drept
exemplu jocul de atentie la care se supunea Bogdan. Pdrea o idee interesan-
td, cu atat mai mult cu cat dacd acesta se insela, prietenii s-au gandit ca
I-ar fi putut contrazice. Din fericire pentru linistea lui, avea dreptate! Con-
teazd atdt oamenii de care ne Inconjurdm, cat si unde petrecem timpul cu ei.
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In blocul Alunelor locuiesc doud fetite. Marta locuieste la etajul unu, iar
Iza la etajul al doilea. Pentru cd sunt colege de clasd, fetitele merg impre-
und la scoald.

— Bund dimineata, Martal
— Bund dimineata, Iza! Pari suparatd! Ce ai patit?
— Sunt supdratd pentru cd suntem in data de 13...

— Tocmai de aceea ar fi trebuit sd fim vesele! Astazi prezentdm pro-
iectul despre dinozauri zburdtori!

— Marta, tu nu stiai cd ziua de 13 se spune cd este zi cu ghinion?
Marta rédde.

— Nu este bine sd crezi in asa
ceva, Iza! Eu sunt foarte fericita
astazi. O sa avem o zi exceptiona-
la! Am muncit mult la proiect si o sa
ne descurcdm minunat.

— Nu cred cd md voi descurca,
a spus Iza.

Marta a incurajat-o imediat:




— Cum sd nu te descurci? Cunosti isto-
ria dinozaurilor zburdtori mult mai bine de-
cat minel

— Da, dar este 13... Astdzi o s& am ghi-
nion.

Fetele au prezentat proiectul. Cu toate
cd Iza avea mult mai multe informatii, nu a
scos mai mult de doud vorbe. A stat posomo-

ratd toatd lectia. Fiind convinsd cd va avea

ghinion, s-a blocat si nu si-a putut expune
cunostintele. Din cauza faptului cd s-a gandit la acest lucru, chiar a avut
ghinion. Astfel, a primit nota 5.

Marta, care s-a bucurat cd in sférsit isi
prezintd proiectul, a explicat cat a putut de
bine, cu convingere si dictie, cu calm si rdbda-
re, astfel incat s-a descurcat minunat. A dat
tot ce avea mai bun si a fost apreciatd de co-
legi si invatdtoare.

— Felicitdri, ai luat 10! Eu am avut ghinion...

— Data viitoare poti alege sd nu mai crezi

cd ai ghinion, i-a paspuns Marta, apoi a Tmbrd-

tisat-o.
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